
PROGRAMA PRIMER AÑO DE FORMACIÓN DE 
CONSTELACIONES SISTÉMICAS MLD© 

CONTENIDO 

 

1) INFORMACIONES BÁSICAS (El rol del constelador - El rol del 

representante - Prácticas fundamentales - Consejos prácticos - 

Movimientos del alma, y más) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

2) LAS 10 LEYES SISTÉMICAS (Derecho a la pertenencia al 

sistema / a la no exclusión - Derecho al reconocimiento, 

aprecio y respeto mutuo - Derecho al equilibrio adecuado entre 

dar y recibir - Lo anterior tiene prioridad sobre lo posterior - 

Más responsabilidad / más esfuerzo tiene prioridad - Más 

competencia / más conocimiento tiene prioridad - Los sistemas 

nuevos tienen prioridad sobre los sistemas antiguos - Un 

sistema completo tiene prioridad sobre sus subsistemas / 

personas - Expresar / reconocer lo que es - Proporcionar 

compensación) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

3) ANAMNESIS (Hechos - Anamnesis de pareja - Hombre y mujer 

tienen igualdad) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

4) LA CONSTELACIÓN (Procedimiento - Requisitos - Lealtad – 

Las diferentes conciencias - Relaciones víctima-agresor - 

Reconocer un trauma) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

5) CONSTELACIÓN DE CONFLICTOS 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

  



PROGRAMA PRIMER AÑO DE FORMACIÓN DE 
CONSTELACIONES SISTÉMICAS MLD© 

6) CONSTELACIÓN DE PAREJA (Generalidades - Relaciones 

padres-hijos - Requisitos relaciones armoniosas - La 

sexualidad - Triangulación - Fidelidad - Suegros - Exparejas - 

Abortos/falta de niños - Niños discapacitados - Adopción - 

Niños fallecidos - Separación) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

7) FRASES SANADORAS (Generalidades – Ejemplos de frases 

sanadoras) 

TEORÍA & PRÁCTICA 

 

8) PRACTICAS 

 

9) PRACTICAS 

 

10) EXAMEN Y ENTREGA DE DIPLOMAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MLD se reserva el derecho de realizar cambios en el programa de la formación, así 

como en el orden del temario para el beneficio de los participantes. 


